重庆理工大学会计学院

2014—2015第2学期                                   学字[XXXX]号

关于举办重庆理工大学会计学院学生礼仪培训活动的通知
会计学院2012、2013级各班：

 为学生进一步认识、了解遵守礼仪规范，全面掌握礼仪知识；提升我院学生的个人修养与交际水平，塑造良好的个人形象，培养学生的基本公关素质和公关能力，成为社会和用人单位欢迎的综合型人，特举办会计学院首届学生礼仪培训活动。
一、培训时间

2015年5月下旬-6月上旬各周
二、培训地点

    另行通知
三、培训对象

    全体会计学院2012、2013级各班同学；研究生同学。
四、培训方式
    各班级推荐人员，定期进行专业老师面授培训，计划共6次课程（含一次茶艺实践活动），每次课2课时。
五、报名方式

1、本次培训活动由各班推荐报名，各班2-3名同学为宜；

2、请各班班长于5月21日20点前将推荐表电子档发到邮箱（1973580806@qq.com）。

六、奖项设置

    培训活动结束后将向在培训以及成果展示中表现优异者颁发礼仪培训优秀学员证书。

培训内容及安排   （见附表1）
八、其他
   1、参训人员，一旦参加除特殊情况不允许中途退出。参训过程中严格遵守学院的统一安排，无故旷课、迟到早退或出现各类违规违纪现象取消培训资格；

   2、本次培训活动受到我院上下的一致重视，希望各班做好报名推荐工作，鼓励动员同学踊跃报名参加。

   3、咨询电话

学生会负责人：  沈思余 18523533163
研究会负责人：  郑艺娟 15025685727                    

                                               会计学院团总支学生会、研究会

                                                          2015年5月7日

附表1

	章节
	学时
	授课内容
	教学
方法

	专题1

礼仪

原理
	1
	  重点掌握礼仪概念；礼仪的缘起；主要功能；基本原则；礼仪修养
 
	   课堂讲授

案例教学

	专题2个人
礼仪
	2
	重点掌握个人仪容、仪表、仪态的基本礼仪要求和技巧，纠正不良的仪态，学会得体的穿着和修饰。 
    第一章 仪表礼仪――亲切端庄
	   课堂讲授

礼仪演示

	
	2
	第二章 服饰礼仪――整洁大方


	   课堂讲授

礼仪演示

	
	4


	    第三章 形体训练――匀称健美

形体训练、步态、坐姿、站姿、手势训练；


	   课堂讲授

礼仪演示

	专题3 社交

礼仪
	5
	 掌握社交活动中交际交往的基本礼仪，重点掌握称呼、问候、介绍、握手、致意等见面礼仪，拜访与接待礼仪，交谈礼仪，电话礼仪，名片礼仪；宴会及舞会礼仪。

    第一章 交际礼仪——约定俗成

    第二章 国际礼仪——遵守惯例
	课堂讲授

案例教学

礼仪演示

	
	6
	茶文化鉴赏——茶艺、茶礼、茶韵（要求学生着正装，注重仪容和仪态，在传统文化熏中知礼、学礼、用礼）
	现场

演示


附表2

	礼仪培训人员推荐表
	

	班级
	学号
	姓名
	性别
	联系电话
	QQ
	获奖情况（最近3项）

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


